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【落ち葉】 

 葉っぱの色や形の違いを見比べたり

大きな葉っぱを目・口の部分をくり抜

きお面にしたりと葉っぱ一つで様々な

遊びに広がります。子どもの発見や指

差しに共感することで、温かい時間を

過ごせそうですね。 

【どんぐり】 

 どんぐりや木の実などをヨーグルト

や乳酸菌飲料等の空き容器に入れるだ

けで音のでる玩具に変身します。お米

などの小さい物との音の違いを聞き比

べてみるのも楽しいかもしれません

ね。秋の自然を楽しんでください。 

 

  

 

 

  

 

子育て通信 

にこにこひろば 

   おべんとう 

作：小西 英子 

福音館書店 

読んであげるなら：２歳～ 

      おべんとう 

 お弁当箱にいろんなおかずが次々に詰め

られて、とても美味しそうです。読み聞かせ

の時には、子ども達が手を伸ばしてもぐもぐ

する可愛らしい姿も…お弁当が出来上がる

までのわくわくする気持ちが描かれていま

す。お弁当が食べたくなる絵本です！ 

 保育所ではどんな遊びをしているの？どんな給食を食べているの？保育所での生活を体験してみ

ませか？ご家庭で子育てをされている方、大歓迎です。是非、こうどう保育園に遊びにきて下さい！ 

①園庭開放・・・  環境豊かな園庭での遊びを体験します。 

②給食の試食・・・ 乳児から薄味に慣れることで食材本来の旨みを知ることになります。 

          子ども達が毎日食べる給食を試食し、その味を体験してください。 

日時：１０月１１日（火）・１０月１２日（水） １０月１８日（火）・１０月１９日（水） 

１０月２５日（火）・１０月２６日（水） 10時～ ＊１日１家庭申し込み可 

＊ご希望の方は、同時に園見学もできます 

申し込みは ☎３８４９―３２７１（受付時間 9：００～17：００） 

 すがすがしい秋晴れの中、風が心地良く過ごしやすい気候になりました。日中の気温が一定まで下

がると、木々の紅葉が始まります。昼と夜の気温差が大きいほど、鮮やかな色に染まるそうです。 

保育園の園庭にも秋の訪れを感じています。子ども達は園庭探検をしながら、木の実拾いをして秋の

自然に触れのびのびと楽しんでいます。 

楽しんでいます。 


