
社会福祉法人 樹 

聖華こうどう保育園 

東京都足立区弘道 1-7-1 

TEL 03-3849-3271 

令和４年 9月 

 お月見の由来はその昔、平安時代に

中国から伝わってきました。 

秋に収穫した農作物に感謝をするとい

う意味合いが込められています。 

十五夜は、「中秋の名月」とも呼ばれ、

一年の中で一番きれいなお月様が見え

る日のことで毎年、日にちが変わりま

す。今年の十五夜は９月１０日（土）

です。ススキや秋の作物やお月見団子

を飾り、月を見上げてみるのもいいで

すね！ 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

子育て通信 

にこにこひろば 

おつきさまこんばんは 

 

作：林 明子 

出版社：福音館書店 

おつきさまこんばんは 

 「こんとあき」や「はじめてのおつかい」 

「おててがでたよ」など、一度は目にしたことがあ

る有名な作者の作品です。耳に残るフレーズとお月

さまの表情が印象的です。「こんばんは」と子どもが

お月さまに語りかけるような楽しい絵本です。 

 保育所ではどんな遊びをしているの？どんな給食を食べているの？保育所での生活を体験してみ

ませか？ご家庭で子育てをされている方、大歓迎です。是非、こうどう保育園に遊びにきて下さい！ 

①園庭開放・・・  環境豊かな園庭での遊びを体験します。 

②給食の試食・・・ 乳児から薄味に慣れることで食材本来の旨みを知ることになります。 

          子ども達が毎日食べる給食を試食し、その味を体験してください。 

日時：９月１３日（火）・９月１４日（水） ９月２０日（火）・９月２１日（水）  

９月２７日（火）・９月２８日（水） 10 時～ ＊１日１家庭申し込み可 

＊ご希望の方は、同時に園見学もできます 

申し込みは ☎３８４９―３２７１（受付時間 9：００～17：００） 

 朝夕の心地よい風に秋の気配を感じるようになりました。子ども達は、夏ならではの遊びを十分に

楽しみ、夏の思い出作りができたと思います。秋はお月見や運動会、ハロウィンとさまざまな行事が

続きます。遊びや経験を通して子ども達もまた成長することでしょう。実りの秋、旬の食材を食べて

健康に過ごしたいですね。 


